
DER SPORTPARK

AUSSENMÜHLE

GEHT AN DEN START

Erlebe das große Eröffnungsprogramm 
am Samstag, 1. Juni 2024,  
ab 12:30 Uhr

Auf der Tribüne oder auf dem Spielfeld, am Grill 
oder auf der Hüpfburg.

Ganz egal wo: Du bist überall willkommen.

Sei unter den Ersten und eröffne den Sportpark 
Außenmühle mit uns, den Vereinen vor Ort, den 
ParkSportPilot*innen und unserem DJ. 

Erlebe ein vielfältiges Spiel- & Sport-Programm, 
verschiedene Gewinnspiele sowie Führungen zur 
Entstehung des Sportparks zwischen 12:30 und 
18:00 Uhr.
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DEIN 

PLATZ!

So findest du uns:

Vinzenzweg ggü. Nr. 17, Außenmühlenweg 23a,
Außenmühlendamm 
21077 Hamburg

Mit dem Bus: 
Linie 146 (Haltestelle Außenmühle)
Linie 14, 143, 443 (Haltestelle Reeseberg)

Komm gerne mit dem Rad zu uns. 
Stellplätze für Pkw stehen nur in sehr begrenzter 
Zahl zur Verfügung.

MACH 

MIT!
DEIN 

WURF!

DEIN 
KICK!

DEIN 
MOVE!
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DER SPORTPARK AUSSENMÜHLE GEHT AN DEN START

Rahmenprogramm am 1. Juni 2024

12:30 Uhr Eröffnung der Anlage

13:00 Uhr Grußworte:
Dr. Andreas Dressel,  
Finanzsenator
Monika Thomas,  
Staatsrätin der Behörde  für Stadt- 
entwicklung und Wohnen
Sophie Fredenhagen,  
Leiterin des Bezirksamts Harburg

16:30 Uhr Verlosung

Parksport

14:00 - 18:00 Uhr 
Erlebe ein großes Paket an Freizeit- und 
Parkspielen mit den ParkSportPilot*innen. 
Für jedes Alter, ohne komplizierte Regeln. 
Einfach dabei sein.

Boule / Petonque / Tischtennis

14:00 - 18:00 Uhr 
Die Profis vom FSVR und dem HTB  
betreuen diese Klassiker und zeigen dir 
Tipps und Tricks für eine spannende Partie. 

Spielplatz  & Hüpfburgen

14:00 - 18:00 Uhr 
Rutschen, Springen, Hüpfen, Buddeln. Alles 
geht. Mit der ganzen Familie und allen 
anderen. Aber ohne Schiedsrichter, denn 
FairPlay ist für dich Ehrensache.

Calisthenics / Parcours

14:00 - 16:30 Uhr 
Deine Muskeln und dein Körper sind hier 
gefragt: Der Verein Parcour-Creation bietet 
neben einer Show auch Challenges an. 
Erstmal zuschauen ist natürlich auch ok.

Beachvolleyball & Basketball

14:00 - 17:00 Uhr 
Streetball lebt nicht nur von Punkten, 
sondern ebenso von Tricks und beeindru-
ckenden Moves. Oder hast du lieber Sand 
unter den Füßen? Dann steht dir der FSVR 
beim Beachvolleyball zur Seite. 

Yoga, Karate & Co.

14:00 - 17:00 Uhr 
Im Sportraum des Vereinshauses (1. OG) 
zeigt der FSVR weitere Sportangebote 
zum Entdecken und Ausprobieren.

Fußball

14:00 - 18:00 Uhr 
Die Vereine Dersimspor und Mesopotamien 
widmen sich hier der wichtigsten Neben-
sache der Welt: dem Fußball. Hol dir dein 
Fußballabzeichen. Turnier inklusive.


